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Arbetsmiljö & säkerhet 

 
 
Mål: 
Kursen syftar till att förbättra kunskapen om arbetsmiljölagens (AML) betydelse i ledarens 
dagliga värv. Efter genomförd insats är målsättningen att deltagaren ska ha vetskap om de 
områden som berörs utifrån ansvarsområdet i synnerhet vad det gäller arbetsmiljölagens 3 
kapitel samt tillhörande styrdokument (AFS).  Dessutom kan denna kurs vara inkörsporten till 
vidare studier ifall individen upptäcker ett mer djupgående behov/intresse. 
 
 
Målgrupp: 
Individer med ledaruppdrag på mellanchefsnivå så som exempelvis avdelningsansvariga, 
enhetschef, arbetsledare, projektledare, samordningsansvariga samt personer tilltänkta för 
framtida ledningsuppdrag. 
 
 
Exempel på innehåll: 
• Arbetsmiljölagen 
• Arbetsmiljöansvar och straffansvar 
• Tillsyn av arbetsmiljöverket 
• Systematiskt arbetsmiljö arbete (SAM) i praktiken 
• Att förhindra och minimera olyckor och tillbud. 
• Samordningsansvar 
• Tillståndsgivning 
• Krav på kunskaper för maskiner och lyftanordningar 
• Hantering farligt gods 
• Arbetsmiljöverkets författningssamlingar i tillämpliga delar (AFS) 
• Övriga styrdokument 
 
 
Genomförande: 
Startas upp med en kartläggning av deltagarnas ansvarsområden utifrån målsättningen att 
anpassa kursinnehållet. Gruppstorleken för denna insats är min. 8 och max 12 individer. 
Preliminär prisbild 2 500: -/individ för en dag på konferensanläggning i närområdet utifrån 
kartläggningen. 
 
 

V
B

U
 U

pp
dr

ag
se

nh
et

en
 


